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กระบวนการถอดบทเรียน 

หลังการถอดบทเรียน 

กระบวนการถอดบทเรียน 

เตรียมการกอนถอดบทเรียน 



ข้ันตอนการเตรียมการ 

“ประเด็น” “คนตนแบบ” 

จะเรียนรูเรื่องอะไร ? 

เราถอดบทเรียนไปทําไม ? 

จะเรียนรูเรื่องนั้นจากใคร ? 

การสรางทีมถอดบทเรียน 

“เปาหมาย” 



• หาทีมและกําหนดบทบาทตามความถนัด  

เตรียมการกอนถอดบทเรียน 



ขั้นตอนการเตรียมการ 

 การวางแผนการถอดบทเรียน (แผนการเรียนรู)้  



• การวางแผนถอดบทเรยีน 

เตรียมการกอนถอดบทเรียน 





กําหนด “เปาหมาย” หา “คนตนแบบ” 

ทีมงาน 

วางแผนถอดบทเรียน 

ข้ันตอนการเตรียมการ 

กําหนดประเด็นคําถาม 



การถามเพื่อถอดบทเรียน 

ผูถามที่ดีเปนอยางไร ? 

จับประเด็นได 

มีสมาธิ จดจอกับผูตอบ 

มีความรูพื้นฐานเรื่องนั้น / ทําการบานมากอน 

สังเกต/เรียนรูจากคนท่ีตั้งคําถามเกง ๆ 

ฝกฝน ฝกฝน ฝกฝน ... 



การถามเพื่อถอดบทเรียน 

แรงบันดาลใจ 

“ทําไมถึงทําสิ่งนี้” 

เปลี่ยนแรงบันดาลใจเปนเปาหมาย 
“มีเปาหมายอยางไรในการทําสิ่งนี้” 

จากเปาหมายสูการสรางวิธกีาร 

“ทําอยางไรใหบรรลเุปาหมาย” 

“ผลที่เกิดขึ้นเปนอยางไร” 



การถามเพื่อถอดบทเรียน 

6 เทคนิคการตั้งคําถามคุณภาพ 

 1. คุนเคย 

 2. คนลึก 

 3. คิดบวก 

 4. คุมเกมส 

 5. คลอยตาม 

 6. คิดไดดวยตัวเอง (การโคช) 



Do 

การถามเพื่อถอดบทเรียน 

Don’t 

• ถามใหตรงประเด็น 
• ถามอยางมั่นใจ 
• ภาษาชัดเจน กะทัดรัด 
• เตรียมคําถามลวงหนา 
• ถามกระตุน 

• ถามสอดแทรก 
• ถามลองภูม ิ
• มุงเอาคําตอบอยางเดียว 
• ถามวกวน 
• ถามบีบคั้น 



ทีมงาน 

กําหนด “เปาหมาย” หา “คนตนแบบ” 

วางแผน 

ข้ันตอนการเตรียมการ 

กําหนดประเด็นคําถาม หา “ขอมูลมือสอง” 



• เตรียมวัสดุ/อุปกรณ 

เตรียมการกอนถอดบทเรียน 

กลองถายรูป 

เครื่องบันทึกเสียง 
กระดาษฟาง 



• เตรียมวัสดุ/อุปกรณ 

เตรียมการกอนถอดบทเรียน 

ปากกาเคมี กระดาษกาว สเปรยกาว 

บัตรคํา ปายชื่อ โพสอิท 



ลงมือ !!!! เตรียมการถอด 

  เลือกเร่ืองท่ีจะถอด (เร่ืองอะไรก็ได.้..) 

  เลือกคนท่ีจะถอด   (ใครก็ได.้..ในกลุ่มเรา) 

  กาํหนดบทบาท     (ใครจะทาํอะไร....) 

  ประเด็นคาํถามถอดบทเรียน (เขียนใส่กระดาษรอไว.้..) 

 



ขั้นตอนการดาํเนินการถอดบทเรยีน 

 



ลงมือ!!!!ถอดบทเรียนนนนน 

ฟา.... 

ประเด็นคาํถาม... 

จดประเด็น/Mind Map... 
จดละเอียด... 

บนัทึกภาพ... 

 



LET’S GO… 



ขั้นตอนการสรุปและการเขียน 

 สรุปขอ้มลูในทีม... 

 เขียนสรุป... 

 เรียบเรียง... 

 เขียน...  

 ส่ิงสาํคญั!!!คืนขอ้มลูใหผู้ถ้กูถอดตรวจสอบ... 



ข้ันตอนการสรุปและการเขียน 

ประเด็นคําถาม 

Mind Map ขอมูลจดละเอียด 

ความรูจากการปฏิบัติ หลักวิชาการ/ทฤษฎี 



ความหมายการเขียนฯ... 

   “หมายถึง การถายทอด
ประสบการณ  ความรู 
ออกมาเปนตัวอักษร เพ่ือสื่อ
ความหมายใหบุคคลอื่นฯ” 



ความรูที่ใชในนักสงเสริมการเกษตร 

 เทคโนโลยีการผลิตพืช ฯลฯ  

 การเพิ่มผลผลิต,โรค-แมลง 

 วิชาการสงเสริมการเกษตร (การ

ทํางานกับคนใหเกิดการเรียนรู) 

พฤติกรรม=ความรู+ทศันคติ+ทกัษะ 

 



ความสําคัญของการเขียน 

 เปนการพัฒนาตนเอง 

 เปนการบันทึกผลการปฏิบัติงาน 

 การประชาสัมพันธงานสงเสริมการเกษตร 

 สรุปบทเรียน 

 เปนการจัดการความรูในองคกร 

 
 



หลักการเขียน 

1. การเรียงลําดับของการนําเสนอเนื้อความ 

2. ความราบรื่นของการนําเสนอ 

3. การสื่อความหมายที่ชัดเจน กระชับ 



องคประกอบของการเขียน 
 เหตุการณ (Event) … เกิดอะไรข้ึน 
 ตัวละคร หรือบุคคล (Character) ... มีใครบาง 
 ฉาก หรือสถานที่ (Setting) … เกิดที่ไหน 
 ความสัมพันธในแงเวลา (Temporal Relations) 

 … เกิดเมื่อไหร 
 ความสัมพันธในแงของเหตุและผล (Causal  

Relations) … เช่ือมโยงกันอยางไร 
 ความคิดหลัก (Theme) … แกนของเรือ่งคืออะไร 

 
 



หลักการการเขียนเพื่อถายทอดประสบการณ 

ในงานสงเสริมการเกษตร 

หลักการ 

1. การเก็บขอมูลกอนการเขียน 

2. การเลือกหัวขอเรื่อง หรือการตั้งชื่อเรื่อง 

3. การวางโครงเรื่อง 

4. การลงมือเขียน 

1. สวนนํา 

2. สวนเนื้อหา 

3. สวนสรุป 



5.     เขียนเลาความเปนจริง/อางอิงท่ีมา 

6. เนื้อหามีความเชื่อมโยงกันในแตละยอหนา

(<20บรรทัด) 

7. เขียนงายๆ ใชคํางายๆ และเขียนใหถูก 

8. ประโยคกระชับ ไมกํากวม 

9. การอานเพื่อทบทวนและตรวจสอบความถูกตอง 

หลักการการเขียนเพื่อถายทอดประสบการณ 

ในงานสงเสริมการเกษตร 

หลักการ 



เทคนิคเก่ียวกับการเขียนเพื่อถายทอด

ประสบการณในงานสงเสริมการเกษตร 

1. ตั้งชื่อทีหลัง (ก็ได) 

2. เขียนตามสไตลของตัวเอง 

3. ใชภาพเลาเรื่อง 

4. ใชการบันทึกเสียงแลวถอดเทปเพื่อเขียน 

5. ลงมือเขียนทันที 

6. ไมจําเปนวาจะตองเขียนจบภายในครั้งเดียว 

7. อยากังวลวาจะเขียนไมได 

8. เขียนแลวใหคนอ่ืนอาน 

9. เก็บงานเขียนไวระยะหนึ่งกอนเผยแพร  



หลักการการเขียนเพื่อถายทอดความรู 

ในงานสงเสริมการเกษตร 

1. ตองมีจุดมุงหมายที่ชัดเจน 

2. การต้ังชื่อความรูหรือหัวขอที่เหมาะสม 

3. มีโครงเรื่องที่ดี 

4. มีที่มาของการปฏิบัติ หรือการคนพบความรู 

5. มีความสมบูรณของเนื้อหา 

6. เขียนใหเห็นภาพ หรือใชรูปภาพประกอบการอธิบาย 

7. ใชคํางายๆ 

8. มีขอเสนอแนะ หรือขอคิดเห็นในการนําความรูไปใช 

9. การอางอิงที่มาของขอมูลหรอืบุคคลที่เปนเจาของความรู 

หลักการ 



เทคนิคเก่ียวกับการเขียนเพื่อถายทอดความรู 

ในงานสงเสริมการเกษตร 

หลักการ 

1. การจับประเด็น 

2. การตามประเด็น  

3. จดดีกวาจํา 

4. เขียนโครงรางเปนแผนผังความเชื่อมโยง/การสรางโมเดล 

5. ใหภาพเลาเรื่อง 

6. ใชแบบบันทึกความรูสําเร็จรูป 

7. ใชตัวชวย (พัฒนาเทคนิคเฉพาะของตนเอง)  



 Goal : เปาหมายของเรื่องนั้น ๆ /ท่ีมาท่ีไป 

 Situation : สถานการณ/สภาพปญหา 

 Target : วัตถุประสงคของการดําเนินการ 

 Action : วิธีการ/กระบวนการทํางานใหบรรลุเปาหมาย 

 Result : ผลท่ีเกิดขึ้น/การนําไปใชประโยชน 

การเขียนเรื่องเลาแบบ G-STAR 

การบาน !!! 

การสรุปความรู 

 - ขุมความรู / ปจจัยที่ทําใหงานนั้นประสบความสําเร็จ 

 - แกนความรู 

 - กลยุทธในการแกปญหา 

 - ทฤษฎี / หลักวิชาการที่เกี่ยวของ 



•สงภายในวันศุกร ท่ี 10 พฤษภาคม 2562 

•ทาง e-mail : redevdoae@gmail.com 

การบาน !!! 
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