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 เกษตรกรสาขาไรนาสวนผสม  
 ประวัติสวนตัวและครอบครัว  

นายเกรียงไกร  สวัสดิ์จุน   เกิดวันท่ี ๒๘ กันยายน พ.ศ. ๒๕๑๐ ปจจุบันอายุ ๕๑ ป 
สําเร็จการศึกษาภาคบังคับชั ้นประถมศึกษาปที่ ๖ จากโรงเรียนวัดสุวรรณาราม หมูที ่ ๑ 
ตําบลศาลายา  อําเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม  คุณพอแถม  สวัสดิ์จุน ตองการใหศึกษาตอ
ชั้นมัธยมศึกษา จึงพาไปเขาเรียนท่ีโรงเรียนง้ิวราย แตนายเกรียงไกร  สวัสดิ์จุน ไมตองการศึกษาตอ 
เพราะในขณะนั้น บิดาอายุ ๕๘ ป ไมมีใครชวยทํานา ซึ่งมีพ้ืนท่ีนา จํานวน 92 ไร และเปน
บุตรชายเพียงผูเดียวท่ีเปนแรงงาน โดยขณะน้ันอายุเพียง ๑๓ ป เร่ิมทําการเกษตร อายุ ๑๖ ป ทํา
หนาท่ีชวยเก็บเกี่ยวผลผลิตขาวในแปลงนา และในป พ.ศ. ๒๕๒๖ ทุงนาบานศาลาดินและใกลเคียง 
จะมีการลงแขกชวยแรงงานกันเก็บเกี่ยวผลผลิต นายเกรียงไกร  สวัสดิ์จุน เปนคนขยัน มีรางกาย
แข็งแรง  สามารถขนผลผลิตขาวบรรจุกระสอบ น้ําหนัก ๘๐ กิโลกรัม ไดโดยลําพัง และทําหนาท่ี
ชวยบิดามารดา ทํานา เล้ียงเปด ขับเรือไปซื้อปจจัยการผลิต ซื้ออาหารสัตว  

ตอมาในป พ.ศ. ๒๕๓๖ คุณพอแถม  สวัสดิ์จุน เสียชีวิตในวัย ๗๐ ป นายเกรียงไกร 
สวัสดิ์จุน มีอายุ ๒๖ ป ทําหนาท่ีเปนเสาหลักของครอบครัว คือเปนผูชายเพียงผูเดียวในบานท่ีตอง
ดูแลชวยเหลือ คุณแมและพี่สาว ในการประกอบอาชีพทํานา โดยเชาพื้นท่ีทํานา ๑๐๐ ไร พ้ืนท่ีทํา
สวน ๑๒ ไร ปลูกมะพราวน้ําหอม มะมวงแกวลืมรัง ปจจุบันอยูบานเลขท่ี 36/๖ บานศาลาดิน   
หมูท่ี 3 ตําบลมหาสวัสดิ์ อําเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม สถานภาพสมรส    

ผานการอบรม 
- จากทางราชการ/กรมสงเสริมการเกษตร/กรมวิชาการเกษตร/กรมพัฒนาท่ีดิน/

ปศุสัตวอําเภอ/ประมงอําเภอ 
- จากภาคเอกชน/เกษตรกรรมธรรมชาติคิวเซ จังหวัดสระบุรี 
- ศูนยเกษตรกรรมธรรมชาติมาบเอื้องของ อ.วิวัฒน ศัลยกําธร 

ตําแหนงในชุมชน 
- ผูนําโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลมหาสวัสดิ์ (เอกสารตามภาคผนวกท่ี ๑) 
- อาสาสมัครหมูบาน กรมสงเสริมการเกษตร (เอกสารตามภาคผนวกท่ี ๒) 
- วิทยากรฝกอบรมเกษตรกรโครงการเสริมสรางรายไดใหแกเกษตรกรรายยอย

(เอกสารตามภาคผนวกท่ี ๓) 
- คณะทํางานโครงการไทยนิยมย่ังยืน 
- คณะทํางานศูนยเรียนรูเพื่อเพิ่มผลผลิตการเกษตร 
- คณะทํางานแปลงใหญขาวตําบลมหาสวัสดิ์ 

การรับรองผลผลิตทางการเกษตร 
- จากสถาบันรับรองระบบการผลิตผลิตภัณฑการเกษตร มกษ.9001-2556 
- หนังสือรับรองการตรวจประเมินระบบการผลิตขาว GAP ระดับแปลง 
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 ความคิดริเร่ิม 

เดิม นายเกรียงไกร  สวัสดิ์จุน ใชพื้นท่ีท่ีมีอยูท้ังหมด จํานวน ๙๒ ไร ของตนเอง 
๑๒ ไร เชา ๘๐ ไร โดยการทํานาขาวทั้งหมด หลังจากการเกิดอุทกภัยหลาย ๆ ครั้ง ทําให
นายเกรียงไกร สวัสดิ์จุน ไดมีการวางแผนในการใชพ้ืนท่ี โดยแบงเปนพ้ืนท่ีทํานา ๘๐ ไร และทํา
สวน ๑๒ ไร โดยทําการเกษตรแบบผสมผสานโดยใชศาสตรพระราชามาเปนหลักคิด โดยมีการวาง
แผนการจัดการพื้นท่ี มีกิจกรรมดังนี้ 

แปลงที่ ๑ พ้ืนที่ จํานวน ๔๐ ไร 

- แบงเปนพื้นท่ีนาปลูกขาว กข จํานวน ๓๕ ไร และแบงพื้นท่ีบางสวน สําหรับเล้ียงปลาในแปลงนาขาว 
- แบงเปนพื้นท่ีปลูกบานและปลูกผักสวนครัวรอบบริเวณบาน 
- ปลูกไมผลบนคันนา ไดแก กลวยน้ําวา มะมวง มะพราวแกง 
- ปลูกไมยืนตน ไดแก สะเดา ขี้เหล็ก 

แปลงที่ ๒ พ้ืนที่จํานวน ๑๐ ไร 

- แบงเปนพื้นท่ีปลูกขาวอินทรียไวแปรรูปจําหนายและบริโภค จํานวน ๗ ไร     
- แบงเปนพื้นท่ี ขุดบอเล้ียงปลาเบญจพรรณ ๑ บอ 
- แบงเปนพ้ืนท่ีขุดบอเล้ียงปลากราย ๑ บอ บนขอบบอปลูกพืชผักสวนครัว ไดแก ขา ตะไคร 
ชะอม บอน 

แปลงที่ ๓ พ้ืนที่ จํานวน ๓๐ ไร 

- แบงเปนพื้นท่ี ปลูกขาวลดตนทุน  จํานวน ๒๙ ไร บนขอบบอปลูกไมผล 
- นอกจากนี้มีการเล้ียงเปด จํานวน ๘๐ ตัว เพ่ือชวยกําจัดหอยเชอรร่ีและแมลงศัตรูพืชในนาขาว 
โดยแปลงนาท่ีเก็บเกี่ยวผลผลิตขาว ปลอยเปดไข ใหหากินในแปลงนา ตอนเชา ตกเย็นเปดไขจะ
เขาเลา ไปกินอาหารและออกไข 

แปลงที่ ๔ พ้ืนที่ จํานวน ๑๒ ไร 

- แบงเปนพื้นท่ี ปลูกไมผลกลวยน้ําวา และท่ีพักอาศัย จํานวน ๑๒ ไร     

สูตรการทําอาหารเลีย้งเปดไข 

อาหารสัตวปก ๑ สวน : ขาวเปลือก ๑ สวน 
(เปนขาวเปลือกท่ีปลูกเองและแบงเก็บไวเล้ียงสัตว)  
ใน ๑ วัน จะสามารถเก็บไขเปดได ๖๐ ฟอง เพื่อจําหนายและบริโภคในครัวเรือน 

สูตรการทําอาหารเลีย้งปลา 

ขาวเปลือกบด ๑ สวน : หยวกกลวย ๑ สวน 
หลักการทํางานยึดหลักตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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 ความพยายามฟนฝาอุปสรรค 

นายเกรียงไกร สวัสดิ์จุน ไดประสบปญหาอุทกภัยหลาย ๆ คร้ัง ซึ่งแตละคร้ังทําให
พืชผลทางดานการเกษตรมีความเสียหายแกเกษตรกรท่ัวไปเปนวงกวาง เชน 

- เกิดอุทกภัย ป ๒๕๒๖ 
- เกิดอุทกภัย ป ๒๕๒๘ 
- เกิดอุทกภัย ป ๒๕๓๘ 
- เกิดอุทกภัย ป ๒๕๔๙ 
- เกิดอุทกภัย ป ๒๕๕๔ 

        แตท่ีสามารถฟนฝาอุปสรรคมาไดทุกคร้ัง โดยการใชประสบการณท่ีมีอยูไดใชเรือขนาดใหญ

ท่ีไดเตรียมไวในการขนยายผลผลิตขาวและสามารถนําไปขายในโรงสีไดซึ่งขณะท่ีเกษตรกรทานอื่น

ไมมีการเตรียมการก็ไมสามารถขนผลผลิตได และปรับเปล่ียนการปองกันและกําจัดศัตรูพืชจากการ

ใชสารเคมี มาผลิตพืชตามแนวทางอินทรีย ซึ่งตองมีความอดทนตอความเส่ียงท่ีจะรักษาผลผลิตให

มีคุณภาพตลอดมา 

 ผลงานและความสําเร็จ 

นายเกรียงไกร สวัสดิ์จุน ไดประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม โดยนํา

ศาสตรพระราชามาใชกับการประกอบอาชีพแบบผสมผสาน จนสามารถลดตนทุนการผลิตและผลผลิตเพ่ิมข้ึนมี

กําไรมากข้ึน ลดการใชสารเคมี ลดการใชปุยเคมี โดยเริ่มนํามาผสมใชเองและใชธรรมชาติในการดูแลรักษา

ผลผลิตซ่ึงทําใหมีรายไดเหลือจากการทําการเกษตรและสามารถซ้ือท่ีดินมาเปนของตนเองได จํานวน ๘  ไร ใน

ระยะเวลา ๓ ป ทําใหมีพ้ืนท่ีทําการเกษตรเพ่ิมข้ึนอีก เปนจํานวน ๑๐๐ ไร  (มีท่ีดินเขตจังหวัดราชบุรี จํานวน 

๒ ไร ใหบุคคลอ่ืนเชา) 

                อนึ่ง นายเกรียงไกร สวัสดิ์จุน นอกจากทําการเกษตรแลว ยังไดประกอบอาชีพเสริมรายไดใหแก

ครอบครัวอีก คือ ซอมเครื่องยนตการเกษตรดวยตนเอง และนําไปจําหนายตอไปแกเพ่ือนบานและเกษตรกร

ท่ัวไป  

การบริหารจัดการผลผลิต 

- รายไดรายป เปนประจําทุกป ไดแก กิจกรรมการทํานา ปละ ๒ คร้ัง พื้นท่ีนา
จํานวน 80 ไร ผลผลิตจํานวน ๑4๕ ตัน จําหนายราคาตันละ ๖,๓๐๐ – 6,500 บาท เปนเงิน
ประมาณ ๙๑๓,๕๐๐ บาท 

- รายไดรายเดือน ทําสวนปลูกกลวยน้ําวา จํานวน ๔ ไร ปลูกไมผลบนคันนา 
ไดแก มะพราวแกง มะมวงน้ําดอกไมมัน มหาชนก มะมวงแกวลืมรัง กลวยหอม เปนเงินประมาณ 
๘,๐๐๐ บาทตอเดือน 
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- รายไดรายวัน ไดแก ปลูกผักสวนครัว เชนบอน ชะอม(ผักกินใบ ตนหอม ผักชี 
มะเขือ พริก โหระพา กวางตุง เปนตน) กิจกรรมสัตว (ไกไข และเปดไข) มีผลผลิตจําหนายทุกวัน 

 

รายไดตลอดป พ.ศ. 2559/61 
 

รายได บาท 

• รายวัน 

ขายผัก ตลาดเอื้ออาทรและในชุมชน 1,200 
ไขเปด ขนมไทย ผลผลิตเกษตรแปรรูป 

• รายสัปดาห 

ผักสดและอาหารแปรรูป 1,๐๐๐ 

• รายเดือน 

ปลาบอธรรมชาติ ปลาตะเพียน ปลานิล ๔,๐๐๐ 

• รายป 

ขาวนาป ๕๐๐,๐๐๐ 
ขาวนาปรัง ๓๐๐.๐๐๐ 

 
รวมรายไดตลอดป ๑,๒๐0,๐๐๐ บาท 
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ความเปนผูนํา และการเสียสละเพ่ือประโยชนสวนรวมในดานตาง ๆ 

ป พ.ศ. ๒๕๕๘ ตําบลมหาสวัสดิ์ จัดตั้งศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต
สินคาเกษตร  และคัดเลือกคณะกรรมการบริหาร ศพก. ขึ้น เพื่อขับเคล่ือนการดําเนินงานของศูนยฯ 
มีเปาหมายลดตนทุน การผลิตขาวและเพ่ิมผลผลิตขาวตอไรและพัฒนาคุณภาพขาว ดานคุณภาพ
เพื่อสรางมูลคา 

นายเกรียงไกร  สวัสดิ์จุน 

- เปนเกษตรกรตนแบบ Smart farmer ของศพก. มหาสวัสดิ ์
- เปนคณะกรรมการบริหาร ศพก. 
- เปนวิทยากรเกษตรกรประจําฐานเรียนรูของ ศพก. 
- เปนวิทยากรเกษตรกรโครงการเสริมสรางรายไดใหแกเกษตรกรรายยอย 
- เปนรองประธานแปลงใหญขาวทําหนาท่ีสงเสริมการเกษตรในรูปแบบแปลงใหญขาว 

มีการวางแผนการผลิต การเลือกใชปจจัยการผลิต วิธีการปลูกขาว โดยการใช
เคร่ืองจักรกลการเกษตร 

ในป พ.ศ. ๒๕๖๑ ทํานาโดยใชเคร่ืองหยอดเมล็ดพันธุขาว อัตรา ๑๐ กิโลกรัมตอไร  
พันธุขาว กข ๕๗ เร่ิมปลูกเมื่อวันท่ี ๑ มิถุนายน พ.ศ. 25๖๑ และเก็บเกี่ยวเมื่อวันท่ี ๙ กันยายน 
พ.ศ. ๒๕๖๑ ไดผลผลิตเฉล่ียจํานวน ๘๕๐ กิโลกรัมตอไร ตนทุนการผลิต ๑,๙๙๐ บาทตอไร 

นอกจากความเปนผูนําดานการเกษตรแลวเปนอาสาสมัครพัฒนาชุมชน เปนผูนําใน
การพัฒนาแมน้ําลําคลองชุมชนบานศาลาดิน เปนผูมีความเสียสละ เอ้ือเฟอตอคนในชุมชนบาน
ศาลาดิน บานเรือนกวา ๔๐ ครัวเรือน มีความรูความสามารถในการซอมเคร่ืองจักรกลการเกษตร 
ไดแก เคร่ืองมือการเกษตรเหลานี้ของเพ่ือนบานหรือเกษตรกรในชุมชนท่ีรูจักเสียชํารุด ก็จะมาหา
เพื่อขอความชวยเหลือซึ่งทุกคนก็จะไดรับการชวยเหลือ แกไข เคร่ืองยนตใหสามารถใชทํางานได 

               กรณีถนนชํารุด ก็จะเปนผูนํารวบรวมรายชื่อเสนอ อบต. มหาสวัสดิ์ เพ่ือแกไข สําหรับ
ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินของเพ่ือนบาน ชุมชน จะคอยดูแลแจงเตือนภัยใหผูใหญบาน
ทราบเพื่อปองกันปญหาการลักขโมย 

               นอกจากการเปนผูนําดานการเกษตรแลวยังเปนผูนําดานศาสนาทําบุญทอดกฐิน
สามัคคี ตลอดจนสรางพระพุทธรูปถวายในโอกาสตาง ๆ ฯลฯ 
 
 
 
 



 
- ๖ - 

การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

- การทําการเกษตรแบบไรนาสวนผสม โดยการใชปุยคอกและปุยหมักจากเศษ
วัสดุการเกษตร หมุนเวียนการใชทรัพยากรในไรนา พ่ึงพาปจจัยการผลิตภายนอกนอยลงทําให
ระบบนิเวศเกษตรดีขึ้น 

- ตั้งแตป พ.ศ. 2556 เลิกใชปุยเคมีโดยเด็ดขาด มีการไถกลบตอซังขาวหลังฤดู
การเก็บเกี่ยว เพื่อลดภาวะโลกรอน และอนุรักษศัตรูธรรมชาต ิ 

- ปลูกไมผล และ พืชผักฤดูเพ่ือบริโภค และจําหนายเศษใบและตนของพืช ถูกไถ
กลบเพื่อ เปนพืชปุยสด เปนการนําเศษซากพืชหมุนเวียนกลับลงคืนสูดิน ชวยเพิ่มอินทรียวัตถุในดิน 
ทําใหดินฟน คืนความอุดมสมบูรณ มีความเหมาะสมตอการเพาะปลูก และยังชวยลดตนทุนการผลิต 

- รักษาพ้ืนท่ีการเกษตรสวนยังคงเปนความธรรมชาติ เพ่ือสรางสมดุลใหระบบ
นิเวศน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

- ๗ - 

บัญชีตนทุนอาชีพ ปลูกขาว 17 ไร 
 

รายได ป พ.ศ. ๒๕๖๐ ป พ.ศ. ๒๕๖๑ 

- ขายขาวเปลือก ๙๕,๑๒๑ บาท/ชวงฤดูกาล หักตนทุน/ คาใชจาย 
- คาไถท่ีนา ๒,๕๕๐ บาท 

- คาเชาท่ี ๔,๒๕๐ บาท 

- คาพันธุขาว ๔,๘๐๐ บาท 

- คาปุย ๔,๒๕๐ บาท 

- คาน้ํามันหวาน    ๕๐๐ บาท 

- ยาปราบศัตรูพืช ๑,๑๔๐ บาท 

- คาจางแรงงานฉีดยา    ๗๐๐ บาท 

- คาจางรถเกี่ยวขาว ๔,๒๕๐ บาท 

- คาขนขาว ๑,๒๐๐ บาท 

- คาอาหารและเคร่ืองดื่ม ๑,๐๐๐ บาท 

- คาแรงงานตนเอง ๕,๐๐๐ บาท 

 

รวมตนทุน/คาใชจาย ๒๙,๖๔๐ บาท เฉล่ีย ๑,๗๔๓ บาทตอไร 
ไดผลผลิต ๑๕,๒๐๐ กิโลกรัม 

ขายผลผลิตราคาตันละ ๖,๒๕๘ บาท     (๑๕.๒ x ๖,๒๕๘)  เปนเงิน ๙๕,๑๒๑ บาท 
กําไรจากการปลูกขาว ๙๕,๑๒๑ - ๒๙,๖๔๐ บาท เหลือสุทธิ ๖๕,๔๘๑ บาท 
เฉล่ียกําไร ๓,๘๕๑ บาทตอไร  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- ๘ - 

แผนผังฟารมนายเกรียงไกร  สวัสด์ิจุน 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- ๙ - 

กิจกรรมลดตนทุนการทํานา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



- ๑๐ - 

กิจกรรมการเลี้ยงปศุสัตว 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



- ๑๑ - 

กิจกรรมการประมงและแปรรูป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



- ๑๒ - 

กิจกรรมสวนไมผลและสวนกลวยและการแปรรูปผลผลิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



- ๑๓ - 

 

การประยุกตเคร่ืองจักรกลทางการเกษตรเพ่ือลดตนทุนและเพ่ิมรายได 
 

เครื่องหยอดเมล็ดพันธุขาว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เครื่องอบพลังงานแสงอาทิตย 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- ๑๔ - 

กิจกรรมการมีสวนรวมและจิตอาสา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 


